
  

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ALESSIO VERGAZZOLI 

Indirizzo  VIA S. PIO X  N ° 5 

Telefono  3334053963 - 0585250916 

Fax   

E-mail  a.vergazzoli@gmail.com 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  09/11/1986 

 
 

ESPERIENZA 

LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   10/2007 - 06/2008 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Azienda USL 1 di Massa Carrara - Via Don Minzoni 3 - 54033 Carrara 

• Tipo di azienda o settore  Azienda USL 1 di Massa Carrara - Settore igiene, sanità pubblica e 

alimenti 

• Tipo di impiego  Tirocinio professionalizzante 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 Collaborazione con tecnici della prevenzione nello svolgimento 

dell’attività ispettiva 

• Date (da – a)   10/2008 – 07/2009 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Azienda USL 1 di Massa Carrara - Via Don Minzoni 3 - 54033 Carrara 

• Tipo di azienda o settore  Azienda USL 1 di Massa Carrara - Settore prevenzione igiene e sicurezza 

nei luoghi di lavoro 

• Tipo di impiego  Tirocinio professionalizzante 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 Collaborazione con tecnici della prevenzione nello svolgimento 

dell’attività ispettiva 

• Date (da – a)   10/2009 - 06/2010 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Azienda USL 1 di Massa Carrara - Via Don Minzoni 3 - 54033 Carrara 

• Tipo di azienda o settore  Azienda USL 1 di Massa Carrara- Settore prevenzione igiene e sicurezza 

nei luoghi di lavoro 

• Tipo di impiego  Tirocinio professionalizzante 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Collaborazione con tecnici della prevenzione nello svolgimento 

dell’attività ispettiva 



  

  02/2011 - 
 

  Libero professionista e formatore alla sicurezza 

 

Collaborazione e consulenza con professionisti e datori di lavoro per la 

redazione di atti di competenza (piani di sicurezza e coordinamento, piani 

operativi di sicurezza, valutazioni dei rischi) e verifiche periodiche in 

cantiere volte alla prevenzione degli infortuni.  

Formatore alla sicurezza qualificato secondo i prerequisiti richiesti dal 

Decreto Interministeriale 06.03.2013 

 

 

26/03/2012 - 04/07/2012 (num. Giorni 4 -Ore complessive n. 14) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per coordinatori alla sicurezza per la 

progettazione ed esecuzione dei lavori (120 ore) e aggiornamento (40 

ore) presso Ordine degli Architetti P.P.C. della provincia di Massa 

Carrara, Via San Martino 1/A Carrara, sede corso: Via San Martino 1/A 

Carrara 

 

04/06/2012 – 11/06/2012 (num. Giorni 2 - Ore complessive n. 8) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di aggiornamento per coordinatori per la progettazione 

ed esecuzione dei lavori (40 ore) presso Collegio dei Geometri e dei 

Geometri laureati di Massa Carrara Viale Roma 149 Massa, sede corso 

Viale Roma 149 Massa 

 

07/01/2013 -  14/01/13 (num. Giorni 2 - Ore complessive n. 4) 

 

Docenza  

 

Docente al Corso di formazione per lavoratori soggetti a rischio basso (8 

ore) presso la sede di Helvetia Assicurazioni Via Casamicciola 66 Marina 

di Massa (MS), sede corso Via Casamicciola 66 Marina di Massa (MS) 

 

20/02/2013 – 29/03/2013 (num. Giorni 2 - Ore complessive n. 6) 

 

Docenza  

 

Docente al Corso di aggiornamento per coordinatori per la progettazione 

ed esecuzione dei lavori (40 ore) presso Ordine degli Architetti P.P.C. 

della provincia di Massa Carrara, Via San Martino 1/A Carrara, sede 

corso: Via San Martino 1/A Carrara 

 

 

 

 

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 
 

 

 

                      Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 
 

 

 

 
 

 

  Date (da – a) 

    
 

                 • Tipo di impiego  
 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 
 

 

 

 

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 
 

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



  

 

 

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

 

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

 

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

 

 

  

 

01/03/2013 – 03/04/2013 (num. Giorni 4 - Ore complessive n. 8) 

 

Docenza  

 

Docente al Corso di aggiornamento per coordinatori per la progettazione 

ed esecuzione dei lavori (40 ore) presso Collegio dei Geometri e dei 

Geometri laureati di Massa Carrara Viale Roma 149 Massa, sede corso 

Viale Roma 149 Massa 

 

01/11/2013 – 18/12/2013 (num. Giorni 3 - Ore complessive n. 12) 

 
Docenza 

 

Docente al Corso di aggiornamento per coordinatori per la progettazione 

ed esecuzione dei lavori (40 ore) presso Collegio dei Geometri e dei 

Geometri laureati di Massa Carrara Viale Roma 149 Massa, sede corso 

Sala Polifunzionale del Museo Etnografico della Lunigiana, Via dei 

Mulini 17- 54028 Villafranca in Lunigiana 

 

12/03/2014 – 15/04/2014 (num. Giorni 5 - Ore complessive n. 12) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di aggiornamento per coordinatori per la progettazione 

ed esecuzione dei lavori (40 ore) presso Collegio dei Geometri e dei 

Geometri laureati di Massa Carrara Viale Roma 149 Massa, sede corso 

Viale Roma 149 Massa 

 

15/12/2014 – 15/02/2015 (num. Giorni 3 - Ore complessive n. 10) 
 

Docenza 

 

Docente al Corso di aggiornamento per coordinatori per la progettazione 

ed esecuzione dei lavori (40 ore) presso Collegio dei Geometri e dei 

Geometri laureati di Massa Carrara Viale Roma 149 Massa, sede corso 

Viale Roma 149 Massa 

 

19/03/2015  (num. Giorni 1 - Ore complessive n. 4) 
 

Docenza 

 

Docenza di 4 ore svolta nell' ambito del corso di aggiornamento per 

RSPP e Coordinatori alla sicurezza dal titolo "Rischi e segnaletica nei 

lavori su viabilità pubblica e privata" presso Ordine degli Ingegneri della 

provincia di Massa Carrara Piazza Matteotti 4 Carrara (MS), sede corso 

Piazza Matteotti 4 Carrara (MS) 

 



  

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

 

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

24/02/2015 – 28/04/2015 (num. Giorni 2 - Ore complessive n. 8) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di aggiornamento per coordinatori per la progettazione 

ed esecuzione dei lavori (40 ore) presso Ordine degli Architetti P.P.C. 

della provincia di Massa Carrara, Via San Martino 1/A Carrara, sede 

corso: Via San Martino 1/A Carrara  

 

21/05/2015  (num. Giorni 1 - Ore complessive n. 4) 
 

Docenza 

 

Docenza di 4 ore svolta nell' ambito del corso di aggiornamento per 

RSPP e Coordinatori alla sicurezza dal titolo "Rischi e segnaletica nei 

lavori su viabilità pubblica e privata" presso Ordine degli Ingegneri della 

provincia di Massa Carrara Piazza Matteotti 4 Carrara (MS), sede corso 

Piazza Matteotti 4 Carrara (MS) 

 

14/10/2015 – 28/10/2015 (num. Giorni 4 - Ore complessive n. 16) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso “Formazione generale e specifica per aziende a rischio 

ALTO ” ai sensi dell’ Accordo Stato-Regioni del 21.12.2011, 

organizzato dall’ Agenzia formativa E.TRUS.C.A. Form srl  V.le D. 

Zaccagna 6, 54033 Carrara (MS)  

 

 

27/04/2015 – 04/12/2015 (num. Giorni 10 - Ore complessive n. 40) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per coordinatori alla sicurezza per la 

progettazione ed esecuzione dei lavori (120 ore) presso Collegio dei 

Geometri e dei Geometri laureati di Massa Carrara Viale Roma 149 

Massa, sede corso Viale Roma 149 Massa 

 

11/04/2016  (num. Giorni 1 - Ore complessive n. 4) 
 

Docenza 

 

Docenza di 4 ore svolta nell' ambito del seminario per Coordinatori alla 

sicurezza dal titolo "Le responsabilità penali dei coordinatori e la  

giurisprudenza: analisi di casi" presso Ordine degli Ingegneri della 

provincia di Massa Carrara Piazza Matteotti 4 Carrara (MS), sede corso 

Autorità Portuale di Marina di Carrara (MS) 

 

 

 

 

 



  

 

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 
Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 
Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 
Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 
Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

21/04/2016 – 06/05/2016 (num. Giorni 4 - Ore complessive n. 8) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per lavoratori soggetti a rischio basso  

presso la sede di Cycas Giò - Via Lungofrigido di Levante n° 1/A Marina 

di Massa (MS), sede corso Via Lungofrigido di Levante n° 1/A Marina di 

Massa (MS) 

 
 

11/04/2016  (num. Giorni 1 - Ore complessive n. 4) 
 

Docenza 

 

Docenza di 4 ore svolta nell' ambito del seminario per Coordinatori alla 

sicurezza ed RSPP dal titolo "I dispositivi di protezione individuale" 

presso Ordine degli Ingegneri della provincia di Massa Carrara Piazza 

Matteotti 4 Carrara (MS), sede corso Piazza Matteotti 4 Carrara. 

 
 

25/07/16 al 10/09/16 (num. Giorni 4 - Ore complessive n. 16) 
 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per lavoratori soggetti a rischio ALTO 

presso SARD srl Via Celia, 24 54100 Massa (MS), organizzato da 

Polaris HR srl ( Piano Avviso A SPORTELLO 2014 cod. 2014-A2331 

ID 5 ED 2) 
 

25/07/16 al 10/09/16 (num. Giorni 2 - Ore complessive n. 8) 
 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per lavoratori soggetti a rischio BASSO 

presso SARD srl Via Celia, 24 54100 Massa (MS), organizzato da 

Polaris HR srl ( Piano Avviso A SPORTELLO 2014 cod. 2014-A2331 

ID 2 ED 4) 
 

15/10/16 al 20/11/16 (num. Giorni 7 - Ore complessive n. 28) 
 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per Rappresentante dei Lavoratori per la 

Sicurezza RLS presso APUANA SERVIZI SOC. COOP. Via San 

Giuseppe Vecchio, 53 54100 Massa (MS),organizzato da Polaris HR srl 

( Piano Avviso A SPORTELLO 2016 cod. 2016-A0261 ID 6 ED 4) 

 

 

 

 

 
 

 
 



  

 
Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 
Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 
Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 
Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 
 
 

 

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

 

15/10/16 al 20/11/16 (num. Giorni 7 - Ore complessive n. 28) 
 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per Rappresentante dei Lavoratori per la 

Sicurezza RLS presso APUANA SERVIZI SOC. COOP. Via San 

Giuseppe Vecchio, 53 54100 Massa (MS),organizzato da Polaris HR srl 

( Piano Avviso A SPORTELLO 2016 cod. 2016-A0261 ID 6 ED 5) 
 

15/10/16 al 20/11/16 (num. Giorni 7 - Ore complessive n. 28) 
 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per Rappresentante dei Lavoratori per la 

Sicurezza RLS presso APUANA SERVIZI SOC. COOP. Via San 

Giuseppe Vecchio, 53 54100 Massa (MS),organizzato da Polaris HR srl 

( Piano Avviso A SPORTELLO 2016 cod. 2016-A0261 ID 6 ED 3) 
 

15/10/16 al 20/11/16 (num. Giorni 2 - Ore complessive n.8) 
 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per lavoratori soggetti a rischio BASSO 

presso APUANA SERVIZI SOC. COOP. Via San Giuseppe Vecchio, 53 

54100 Massa (MS),organizzato da Polaris HR srl ( Piano Avviso A 

SPORTELLO 2016 cod. 2016-A0261 ID 1 ED 8) 
 

01/11/16 al 30/11/16 (num. Giorni 4 -Ore complessive n. 14) 
 
 

Docenza  
 

 

Docente al Corso di aggiornamento per coordinatori per la progettazione 

ed esecuzione dei lavori (40 ore) presso Collegio dei Geometri e dei 

Geometri laureati di Massa Carrara Viale Roma 149 Massa, sede corso 

Viale Roma 149 Massa 

 

 
 

01/04/16 al 10/12/16 (num. Giorni 9 -Ore complessive n. 34) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per coordinatori alla sicurezza per la 

progettazione ed esecuzione dei lavori (120 ore) e aggiornamento (40 

ore) presso Ordine degli Architetti P.P.C. della provincia di Massa 

Carrara, Via San Martino 1/A Carrara, sede corso: Via San Martino 1/A 

Carrara 

 
 

 

 

 

 

 

 



  

 

 
Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 
 

 

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 
Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 
Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 
Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

 
 

 

10/01/17 al 20/01/17 (num. Giorni 2 - Ore complessive n.8) 
 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per lavoratori soggetti a rischio BASSO 

presso SPORTING CLUB LE PINETE SRL Via San Ginese snc 54100 

Massa (MS),organizzato da Polaris HR srl ( Piano Avviso A 

SPORTELLO 2016 cod. 2016-A0644 ID 4 ED 2) 
 

 

 

10/02/17 al 15/02/17 (num. Giorni 2 - Ore complessive n.8) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per lavoratori soggetti a rischio BASSO 

presso APUANA SERVIZI SOC. COOP. Via San Giuseppe Vecchio, 53 

54100 Massa (MS), organizzato da Polaris HR srl ( Piano Avviso A 

SPORTELLO 2016 cod. 2016-A0644 ID 4 ED 1) 

 

 

27/04/17 al 28/04/17 (num. Giorni 2 - Ore complessive n.8) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per lavoratori soggetti a rischio BASSO 

presso APUANA SERVIZI SOC. COOP. Via San Giuseppe Vecchio, 53 

54100 Massa (MS), organizzato da Polaris HR srl ( Piano Avviso A 

SPORTELLO 2016 cod. 2016-A1048  ID 4 ED 2) 

 

 

01/05/17 al 01/07/17 (num. Giorni 7 - Ore complessive n.28) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per Rappresentante dei Lavoratori per la 

Sicurezza RLS presso APUANA SERVIZI SOC. COOP. Via San 

Giuseppe Vecchio, 53 54100 Massa (MS), organizzato da Polaris HR srl 

( Piano Avviso A SPORTELLO 2016 cod. 2016-A1253  ID 5 ED 1) 

 

 

03/05/17 al 10/07/17 (num. Giorni 7 - Ore complessive n.28) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per Rappresentante dei Lavoratori per la 

Sicurezza RLS presso APUANA SERVIZI SOC. COOP. Via San 

Giuseppe Vecchio, 53 54100 Massa (MS), organizzato da Polaris HR srl 

( Piano Avviso A SPORTELLO 2016 cod. 2016-A1048  ID 1 ED 1) 

 



  

 
Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 
Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 
Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 
Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        •  Principali mansioni   

e responsabilità 

 

 
 

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        •  Principali mansioni   

e responsabilità 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

27/06/17 al 28/06/17 (num. Giorni 2 - Ore complessive n.8) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per lavoratori soggetti a rischio BASSO 

presso APUANA SERVIZI SOC. COOP. Via San Giuseppe Vecchio, 53 

54100 Massa (MS), organizzato da Polaris HR srl ( Piano Avviso A 

SPORTELLO 2016 cod. 2016-A1253  ID 1 ED 7) 

 

30/06/17 al 28/07/17 (num. Giorni 4 - Ore complessive n.16) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per lavoratori soggetti a rischio ALTO 

presso APUANA SERVIZI SOC. COOP. Via San Giuseppe Vecchio, 53 

54100 Massa (MS), organizzato da Polaris HR srl ( Piano Avviso A 

SPORTELLO 2016 cod. 2016-A1253  ID 2 ED 1) 

 

 

17/07/17 al 18/07/17 (num. Giorni 2 - Ore complessive n.8) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per lavoratori soggetti a rischio BASSO 

presso APUANA SERVIZI SOC. COOP. Via San Giuseppe Vecchio, 53 

54100 Massa (MS), organizzato da Polaris HR srl ( Piano Avviso A 

SPORTELLO 2016 cod. 2016-A1253  ID 1 ED 8) 

 

 

18/09/17 al 19/09/17 (num. Giorni 2 - Ore complessive n.8) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per lavoratori soggetti a rischio BASSO 

presso APUANA SERVIZI SOC. COOP. Via San Giuseppe Vecchio, 53 

54100 Massa (MS), organizzato da Polaris HR srl ( Piano Avviso A 

SPORTELLO 2016 cod. 2016-A1808  ID 1 ED 1) 

 

 

01/09/17 al 30/09/17 (num. Giorni 4 -Ore complessive n. 14) 
 
 

Docenza  
 

 

Docente al Corso di aggiornamento per coordinatori per la progettazione 

ed esecuzione dei lavori (40 ore) presso Collegio dei Geometri e dei 

Geometri laureati di Massa Carrara Viale Roma 149 Massa, sede corso 

Viale Roma 149 Massa 

 

 

 

 



  

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 
Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e 

responsabilità 
 

 
 

 

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

            • Principali mansioni 

e  responsabilità 
 

 

 

 

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e  

responsabilità 

 

 
 

 

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

        • Principali mansioni e  

responsabilità 
 

 

 

 
 

 

18/10/17 al 18/10/17 (num. Giorni 1 - Ore complessive n.4) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per lavoratori addetti antincendio rischio 

BASSO presso APUANA SERVIZI SOC. COOP. Via San Giuseppe 

Vecchio, 53 54100 Massa (MS), organizzato da Polaris HR srl ( Piano 

Avviso A SPORTELLO 2016 cod. 2016-A1952  ID 5 ED 1) 

 

 
18/11/17 (num. Giorni 1 - Ore complessive n.4) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per Addetti antincendio-Rischio Basso 

presso APUANA SERVIZI SOC. COOP. Via San Giuseppe Vecchio, 53 

54100 Massa (MS), organizzato da Polaris HR srl ( Piano Avviso A 

SPORTELLO 2016 cod. 2016-A1952  ID 5 ED 1 

 
 

 

20/11/2017  (num. Giorni 1 - Ore complessive n. 4) 
 

Docenza 

 

Docenza di 4 ore svolta nell' ambito del seminario per Coordinatori alla 

sicurezza ed RSPP dal titolo "Dalla Valutazione dei Rischi al Piano 

Operativo di Sicurezza " presso Ordine degli Ingegneri della provincia di 

Massa Carrara Piazza Matteotti 4 Carrara (MS), sede corso Piazza 

Matteotti 4 Carrara 

 

27/11/2017  (num. Giorni 1 - Ore complessive n. 4) 
 

Docenza 

 

Docenza di 4 ore svolta nell' ambito del seminario per Coordinatori alla 

sicurezza ed RSPP dal titolo " L'applicazione del Decreto 

Interministeriale 4.03.2013 nella cantieristica stradale; i DPI e gli 

indumenti ad alta visibilità nelle diverse tipologie di comparti produttivi  " 

presso Ordine degli Ingegneri della provincia di Massa Carrara Piazza 

Matteotti 4 Carrara (MS), sede corso Piazza Matteotti 4 Carrara 

 

30/11/17-1/12/18 (num. Giorni 2 - Ore complessive n.5) 

 

Docenza 

 

Docente (parte teorica) al Corso di formazione per Addetti antincendio-

Rischio Medio presso presso SARD srl Via Celia, 24 54100 Massa (MS), 

organizzato da Polaris HR srl ( Piano Avviso A SPORTELLO 2016 cod. 

2016-A1952  ID 7 ED 1 

 

 

 

 



  

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

            • Principali mansioni 

e  responsabilità 

 

 
Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

                        • Principali 

mansioni e  responsabilità 

 

 
 

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

                        • Principali 

mansioni e  responsabilità 

 

 
 

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

                        • Principali 

mansioni e  responsabilità 

 
 

 

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

                        • Principali 

mansioni e  responsabilità 

 

 
Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

                        • Principali 

mansioni e  responsabilità 
 

19/12/17 al 01/03/18 (num. Giorni 7 - Ore complessive n.28) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per Rappresentante dei Lavoratori per la 

Sicurezza RLS presso APUANA SERVIZI SOC. COOP. Via San 

Giuseppe Vecchio, 53 54100 Massa (MS), organizzato da Polaris HR srl 

( Piano Avviso A SPORTELLO 2016 cod. 2016-A2230  ID 1 ED 1) 
 

 

09/04/18 al 16/04/18 (num. Giorni 3 - Ore complessive n.12) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per Lavoratori Rischio Medio presso 

AUTORITA DI SISTEMA PORTUALE DEL MAR LIGURE 

ORIENTALE - PORTO DI CARRARA, Viale Colombo 6 54033 M. di 

Carrara (MS), organizzato da Tecnocreo srl. 

 

 

01/04/18 al 30/04/18 (num. Giorni 3 -Ore complessive n. 11) 
 
 

Docenza  
 

 

Docente al Corso di aggiornamento per coordinatori per la progettazione 

ed esecuzione dei lavori (40 ore) presso Ordine degli Architetti P.P.C. 

della provincia di Massa Carrara, Via San Martino 1/A Carrara, sede 

corso: Via San Martino 1/A Carrara  

 

03/05/18 – 10/05/18 (num. Giorni 3 - Ore complessive n. 11) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di aggiornamento per coordinatori per la progettazione 

ed esecuzione dei lavori (40 ore) presso Ordine degli Architetti P.P.C. 

della provincia di Massa Carrara, Via San Martino 1/A Carrara, sede 

corso: Via San Martino 1/A Carrara  
 

 

11/05/18 – 18/05/18 (num. Giorni 3 - Ore complessive n. 11) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di aggiornamento per coordinatori per la progettazione 

ed esecuzione dei lavori (40 ore) presso Collegio dei Geometri e dei 

Geometri laureati di Massa Carrara Viale Roma 149 Massa, sede corso 

Viale Roma 149 Massa 

 

08/05/18 al 25/05/18 (num. Giorni 4 - Ore complessive n.16) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per Lavoratori Rischio Alto presso 

DALF SRL, Piazzale Bligny 2 54033 16141, Genova (GE), organizzato 

da Forgem srl. 



  

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

                        • Principali 

mansioni e  responsabilità 

 
Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

                        • Principali 

mansioni e  responsabilità 

 
 

Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

                        • Principali 

mansioni e  responsabilità 

 

 
Date (da – a) 

                

                 • Tipo di impiego  

 

                        • Principali 

mansioni e  responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24/05/18 al 24/05/18 (num. Giorni 1 - Ore complessive n.8) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione HACCP presso Sala consiglio c/o Imm 

Carrarafiere, viale Galilei 133 54033 Carrara (MS), organizzato da 

Forgem srl. 

28/05/18 al 06/07/18 (num. Giorni 5 – Ore complessive 16) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per lavoratori soggetti a rischio ALTO 

presso Bertazzoni Ascensori srl, Via Frassina 65 54100 Massa (MS), 

organizzato da Bertazzoni Ascensori e Bertazzoni Servizi 

 

28/05/18 al 06/07/18 (num. Giorni 8 – Ore complessive 32) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per Rappresentante dei Lavoratori per la 

Sicurezza RLS presso APUANA SERVIZI SOC. COOP. Via San 

Giuseppe Vecchio, 53 54100 Massa (MS), organizzato da Polaris HR srl 

(Piano Avviso 2/2017 cod. 172-26  ID 36 ED 1) 

 

17/09/18 al 18/09/18 (num. Giorni 2 – Ore complessive 8) 

 

Docenza 

 

Docente al Corso di formazione per Lavoratori presso MDS Via Aurelia 

Ovest,184/B, Massa (MS) organizzato da Logistic training Academy 

(matricola 2017ISO183 “Carico e scarico della merce dai porti”) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

                      

                     Date (da – a) 

 

 

 

 

10/2007 – 10/2010  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli studi di Pisa - Facoltà di medicina e chirurgia 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

  

Sicurezza nei luoghi di vita e di lavoro 

• Qualifica conseguita  Laurea in tecniche della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro 

con votazione di 106/110 conseguita il 18.11.2010. 

Livello nella classificazione 

nazionale 

 

 Laurea triennale 

• Date (da – a)  09/2000 – 09/2005 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Liceo scientifico Tecnologico I.T.I.S. “A. Meucci” Via Marina Vecchia 

230 - 54100 Massa 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Matematica, Fisica, Chimica, Tecnologia e disegno 

• Qualifica conseguita  Diploma 

• Livello nella  

classificazione nazionale  

 Diploma di scuola secondaria superiore 

 

                             • Date (da – a) 01/2009 – 12/2012 

 

        • Nome e tipo di istituto di Unità Funzionale Prevenzione Igiene e Sicurezza nei luoghi   

            istruzione  o formazione di lavoro dell’ azienda USL n° 1 di Massa Carrara 

  

Partecipazione a riunioni permanenti di aggiornamento 

professionale per tecnici della prevenzione sui seguenti 

argomenti: 

-  D.Lgs. 81/08: Obblighi e responsabilità dei r.s.p.p.(6 ore) 

-  D.Lgs. 81/08: Titolo IV, I cantieri temporanei e mobili.(6 

ore) 

-  D.Lgs. 81/08: Titolo III, Uso delle attrezzature di lavoro e 

dei dispositivi di protezione individuale e disposizioni 

specifiche per impianti ed apparecchiature elettriche.(6 ore) 

-  D.Lgs. 81/08: Titolo IX del testo unico: le sostanze 

pericolose.(6 ore) 

-  Esperienze di prevenzione nel 2° settore della trasformazione 

dei materiali lapidei e i miglioramenti ottenuti.(3 ore) e 

Risultati del progetto relativo all’ assistenza nel settore dell’ 

agricoltura e selvicoltura negli anni 2007-2010 nella 

provincia di Massa Carrara.(3 ore) 

- Indicazioni per la valutazione del rischio da stress da lavoro 

correlato. (4 ore) 

- La movimentazione manuale e/o con ausili meccanici delle 



  

merci nella grande distribuzione. (4 ore) 

- La sicurezza elettrica nelle attività estrattive: esperienze, 

criticità, possibili soluzioni (4 ore) 

- Esperienze di prevenzione nel settore della 2° trasformazione 

dei materiali lapidei e i miglioramenti ottenuti e Risultati del 

progetto relativo all’ assistenza nel settore dell’ agricoltura e 

selvicoltura anni 2007-2010 nella Provincia di Massa 

Carrara (6 ore) 

- D.Lgs 81/08: Titolo IV, I cantieri temporanei e mobili (6 ore) 

- Evento formativo “Il contributo dei Rappresentanti dei 

Lavoratori per la Sicurezza sul tema della prevenzione delle 

Malattie Professionali” (4 ore) 

 

 

                             • Date (da – a)        01/2011- 06/2011     

 

       • Nome e tipo di istituto di      Azienda USL 1 di Massa Carrara- Settore prevenzione igiene e  

           istruzione  o formazione      sicurezza nei luoghi di lavoro        

                       • Tipo di attività         Tirocinio extracurriculare di n° 360 ore  

 
           • Principali mansioni e     Collaborazione con tecnici della prevenzione nello svolgimento      

                        responsabilità       dell’ attività ispettiva. 

 

• Date (da – a)  28/05/2014 – 18/06/2014 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 

Tipo di attività          

 

 Ordine degli Architetti P.P.C. della provincia di Massa Carrara, Via San 

Martino 1/A Carrara, sede corso: Via San Martino 1/A Carrara  

 

Partecipazione a Corso di formazione “Modulo C” per Responsabile del 

servizio di prevenzione e protezione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 

 

 

Qualifica conseguita 

 

 - Sistemi di gestione della sicurezza 

- Organizzazione tecnico-amministrativa della prevenzione 

- Dinamiche delle relazioni e della comunicazione 

- Fattori di rischio psico-sociali ed ergonomici 

- Progettazione e gestione dei processi formativi aziendali  
 

“Modulo C” per Responsabile del Servizio di Prevenzione e 

Protezione 
 

   

 

 


